
MORD VON MANHATTAN 
Woher kommt der Hass von Luigi Mangione 

gegen die Krankenversicherungen? 
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GERECHTIGKEIT 
NACH ASSAD 
Wie Syrer versuchen, die Gräuel 

des Regimes aufzuarbeiten 

CHRISTOPH 
MARIA HERBST 

„Friedrich Merz? Da höre 
ich oft Stromberg reden“ 

Schutz für die Ohren, Hilfe fürs Gehör: die neuesten 
wissenschaftlichen Erkenntnisse, die besten Technik-Tricks 
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Endlich gut hören 
Das Gehör unseres Autors schwächelt — 
und wie ihm geht es Millionen. Was hilft? 36 

Sind Sie selbst von Schwerhörigkeit betroffen? 

So finden Sie es heraus 44 

Z ELE 

Die Bilder der Woche 10 

Fragen und Antworten 16 
Leute 18 

Kolumne Nico Fried über die Dominanz der CSU 
im Wahlprogramm der Union 20 

Der Sound von Schwarz-Grün 
Der eine wuchs mit Gospel auf, der andere 
mit Hip-Hop: Joe Chialo und Omid Nouripour 

geben in ihren Parteien oft den Ton an — als DJs 64 

Überhitzte Akkus 
Immer wieder brennen Solarspeicher in Privathäusern. 
Auffällig viele davon kommen offenbar von der 
EnBW-Tochter Senec. Nun klagen die Kunden 76 

} Syrien zwischen Hoffnung und Horror 

Das Land sucht nach Jahrzehnten der Gewalt einen 
gerechten Weg in die Zukunft. Kann das gelingen? 24 

Fahnenflucht ins Ungewisse 

Viele russische Soldaten desertieren, um dem Krieg 

zu entkommen. Die Armee lässt sie suchen 30 

¥ Applaus fiir einen Mérder 
Die ErschieBung eines Versicherungschefs 

/ork zeigt die tiefen Verwerfungen in der 
schen Gesellschaft 50 

Wo Trennung verboten ist 
In den Philippinen bedeutet Ehe noch: bis der Tod 
euch scheidet. Manche Frauen lehnen sich auf 70 
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Assads Schatten 
Für ein Syrien in Frieden 
muss das Land sich 
seiner gewaltgetrankten 
Vergangenheit 
stellen Seite 24 

fifgroßer Wurf 
Yemisi Ogunleye holte Gold 
in Paris — auf dem Weg 
zum Sieg musste sie innere 
und duBere Verletzungen 
heilen Seite 46 
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Sie brauchen Bass™ 
Berlins Kultursenator 
Joe Chiale, CDU, und Ex- 
Griinen-Chef Omid: 
Nouripour über ihre Leiden- 
schaft für Musik Seite 64 
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Horch mal! 
Das Gehör von stern- 

Reporter Bernhard 
Albrecht (hier im 

Akustik-Labor) lasst 
langsam nach. Zeit für 

ein paar Tests Seite 36 

Salzgewinnung für die 
Diingerherstellungs 

Um die rund acht Milliardén 
Weltbiirger zu ernähren, 
braucht es gute Böden 

Seite 52 
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GESELLSCHAFT 
Ökobilanz — die Nachhaltigkeitskolumne 
Wie umweltschâdlich sind Silvesterböller? 

Kolumne Jagoda Marinié: Toben gegen oben 

Nachruf 

Zum Tod des Ex-Reporters Gerd Heidemann, der 
die Hitler-Tagebiicher gefunden zu haben glaubte 

Stiftung stern — die Jahresbilanz 

Auch 2024 hat die Stiftung stern wieder Menschen 

in Not geholfen, in Deutschland wie im Ausland — 
unter anderem in einem Dorf in Kenia 

WISSEN/GESUNDHEIT 
Die Diagnose 

Ein junge Mutter wirkt träge und teilnahmslos. 
Ist sie depressiv? Die Arzte miissen schnell handeln 

Was wissen wir über ... Miinnergesundheit? 

SPORT 
„Ich war ein eingeschiichtertes Mädchen“ 

Als Kind erlebte die deutsche KugelstoBerin 
Yemisi Ogunleye rassistisches Mobbing. Der Sport und 
ein Gospelchor haben sie gerettet, erzählt sie 46 

FOTOGRAFIE 
Satte Herausforderung 

Hunger ist weiter ein globales Problem. Eine Reise 

zu Orten, an denen unsere Lebensmittel gedeihen 

KULTUR 
¥ Christoph Maria Herbst 
Ein Gespriich über Zweitnamen, toxische Politiker 

und seine Riickkehr als Stromberg 

JOURNAL 
Podcast Micky Beisenherz und Oliver Polak über 
Omas, die Provinz und Humor in traurigen Zeiten 

Film ,Mufasa“ zeigt die Vorgeschichte des Kinohits 

„Der Konig der Löwen“ 

Musik Die Band Revolverheld hat eine Pause 

verkiindet. Ist das nur ein anderes Wort fiir Ende? 

stern Bestseller 

magischer Ort Uber alle Berge: eine Reittour 
im Kénigreich Lesotho im siidlichen Afrika 

Was macht eigentlich? 
Franziska Schenk, ehemalige Weltmeisterin 

im Eisschnelllauf 106 

Rubriken Echo (S.8); Mette (S. 22); Impressum (S.97); 
Ein Quantum Trost (S. 104); Kreuzweise (S.105) 

f dem Titel angekiindigte Themen sind mit einem X gekennzeichnet 
SE 

stern+ Ihr digitales Abo 
Holen Sie sich einen Zugang zu allen PLUS-Artikeln 
auf stern.de. Inklusive wöchentlichem stern-E-Paper. 
Jetzt 4 Wochen für 1 € testen: sternplus.de/digital 

Der nächste stern erscheint wegen der Weihnachtsfeiertage 
bereits am kommenden Montag, dem 23. Dezember 2024 
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GLUCKLIC 
IM ALTER 

Gesundheit & Lebenslust 

GLUCKLICHES ALTER 
Zufrieden in den Herbst des Lebens 

Seite 6 

DIE ZEIT IST JETZT 
Urlaubstrends mit 50+ 

Seite 12 

ALTERNDE SINNE 
Hilfe fiir Augen und Ohren 

Seite 16 
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NACHHALTIG 
LEBEN 
Klimabewusst 
handeln 

ı Sy . 
NACHHA‘LTIGE ERNAHRUNG 

/ Lebensmittel retten 
Seite 6 

NACHHALTIGES HEIM 
Einrichten, putzen, pflegen 

Seite 16 

NACHHALTIGE STÂDTE 
Gegen den Klimawandel 

Seite 26 
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JBERTOCHTER 
Die junge Kerstin Linden ist die 

Ha rstellerin der sechsteiligen 

Serienadaption von Astrid 

Lindgrens populärer Erzéhlung. 
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