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Der unheimliche Erfolg
der Sahra Wagenknecht
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Nico Fried: Die etablierte
mussen sich ihrer Veran
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Gedemdtigt, hilfl
schwach — wie lang
halt er sich noch?
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nUnsere Nationen sind in Auflésung begriffen*
Bestsellerautor und GroBdenker Yuval Noah Harari
iiber die unterschitzte Bedrohung durch
kiinstliche Intelligenz und einen neuen Umgang
mit der digitalen Informationsflut

Die Bilder der Woche
Fragen und Antworten
Leute

POLITIK/WIRTSCHAFT
¥Kolumne Nico Fried iiber den Aufstieg der
Populisten und wie man ihnen begegnen sollte

XBiindnis Sahra Wagenknecht

Triumphe bei den Landtagswahlen: der unheimliche
Erfolg der Ex-Kommunistin und ihrer Partei

X Olaf Scholz

Desaster bei den Landtagswahlen: Wie lange hilt
die Ampelregierung noch?

Alexander Dobrindt

Warum der CSU-Landesgruppenchef die Kanzler-
kandidaten-Frage in der Union fiir offen hiilt
Abschiebung

Deutschland debattiert, wie Abschiebungen besser
gelingen. Welche Lésungen Experten anraten

GESELLSCHAFT

An der Grenze zum Gliick

In Schleswig-Holstein sollen die gliicklichsten
Menschen leben, direkt daneben in Mecklenburg
die ungliicklichsten. Was trennt die beiden Welten?
Kolumne Micky Beisenherz: Bruderterz

Kampf fiir gelungene Integration

Junge Gefliichtete treffen in einem Boxklub in
Eisenhiittenstadt auf die, die hier schon immer gelebt
haben. Und beide Seiten wachsen aneinander

AUSLAND

Geschminkte Wahrheit

In Maryland behauptet sich eine kleine
Gruppe Dragqueens gegen die Borniertheit des
konservativen Amerika
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Blind fiir die Gefahr?

Bald kénnten denkende
Maschinen Waffensysteme
selbststandig steuern.

Yuval Noah Harari warnt vor
einer Ara des Chaos Seite 38

Vom alten Schlag
Klaus-Dieter Schmid war
DDR-Meister im Schwer-
gewicht. Jetzt trainiert er
in Eisenhtttenstadt junge
Migranten Seite 80

Pause

auf Zwang
Eine Woche chne
Sport — klingt einfach.
Unsere Autorin wagte
es fir eine Studie

und scheiterte fast
daran Seite 72
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Viel zu hédufig werden Lithium-Ionen-Batterien

nicht fachgerecht entsorgt. Das kann gefihrlich

werden 52
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Herzrasen und Durchfall. Was steckt dahinter? 66
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Uwe Ochsenknecht
Der Schauspieler iiber seinen neuen Film
,Die Ironie des Lebens” und Gelassenheit im Alter 68
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Trainieren verboten

Ein paar Tage ohne Sport konnen ja nicht

so schlimm sein? Doch! Ein Selbstversuch mit
iiberraschenden Auswirkungen 72

Sensibles Gelenk

Stress, Verschleifl und Verletzungen kénnen

unserer Schulter zusetzen: was Experten raten —

und welche Ubungen Linderung bringen 76
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Tief entspannt
Wihrend andere Alpentiiler {iberrannt werden,
scheint die Zeit im Tessiner Valle Verzasca im

Ganz ungebunden Siiden der Schweiz stillzustehen 86
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